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Skoliaci program pre profesionalnych pouzivatelov, dodavatelov a poradcov

Rozhovor s Jozefom Kotlebom, VR SAOR a koordindtorom Iniciativy za bezpecné
pouZivanie pripravkov na ochranu rastlin na Slovensku

Obrdzok 81:
Nakupujte osobné
ochranné pracovné
prostriedky

u déveryhodnych
predajcov

(foto Kotleba,
SAOR).

Co je to Iniciativa za bezpe¢né pouZivanie pripravkov na ochranu rastlin?
Uznavajuc dolezitost praxe bezpeéného pouzivania pripravkov na ochranu rastlin pre
osoby narabajuce s pripravkami na ochranu rastlin, eurdpsky priemysel ochrany rast-
lin vysiel s ,Iniciativou za bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin (Safe
Use Initiative, SUI, dalej len ,Iniciativa®). Tato sa zameriava osobitne na obsluhu
(operatorov) postrekovacov, ktora je zodpovedna za aplikaciu pripravkov na ochranu
rastlin a na pracovnikov, ktori su zodpovedni za riadenie a vykon ochrany rastlin
v jednotlivych polnohospodarskych podnikoch. Iniciativa pontka takl prax v ochrane
rastlin, ktora je zamerana na znizovanie miery vplyvu pripravkov na ochranu rastlin
na zdravotny stav osob narabajlcich s tymito pripravkami. ZniZovanie vplyvu pri-
pravkov na ochranu rastlin sa uskutoc¢nuje prostrednictvom zavadzania novatorskych
technik a uplatnovania zdravého rozumu. Iniciativa bola po prvykrat zavedena v roku
2002 a zameriava sa hlavne na:

« dodrziavanie pokynov uvedenych na etikete;

« znizenie mozného vystavenia obsluhy od vplyvu pripravkov na ochranu rastlin
(pouzivanie novych postupov pri ich aplikacii);

« znizenie vystavenia povrchu tela obsluhy od vplyvu pripravkov na ochranu rastlin
(primerané pouzivanie osobnych ochrannych prostriedkov);

« rozsirovanie poznatkov a vedomosti prostrednictvom Skolenia a vzdelavania;

« kampane zamerané na zvysSovanie vSseobecného povedomia verejnosti.
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SUI je paneuropskym projektom vyZadujucim si spolupracu mnohych dotknutych
oso6b - ako sa to dosiahne?

Aby bol projekt Uspesny, najvacsi vyznam ma Gcast’ a aktivne zapojenie sa organov
Statnej spravy do tejto iniciativy. To znamena, ze projekt SUI jednoznacne pocita
s Ucast'ou takych organov Statnej spravy ako st zodpovedné ministerstva, Urady maj-
Uce na starosti ochranu zdravia ludi, inspektoraty prace, skoliace zariadenia Statne-
ho a sikromného charakteru. Okrem toho sa do projektu v ramci Europy zapojili aj
také sikromné organizacie akymi sl zdruzenia vyrobcov polnohospodarskych plodin
a dodavatelia, dokonca aj rolnicke poistovacie fondy.

Kol'ko ¢lenskych 3tatov projekt eurépskeho priemyslu ochrany rastlin zatial prijalo?
Iniciativa za bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin tak ako som uz spo-
menul, prebieha v Eurdpe od roku 2002, kedy sa projekt Uspesne zacal v Portugalsku.
Nasledne sa do projektu zapojili d'al$ie krajiny ako Spanielsko, Franciizsko, Taliansko
a Grécko, a v roku 2008 sa do projektu zapojilo Polsko. V roku 2010 sa do projektu
zapojili Cyprus, Litva a Slovensko. V sUc¢asnosti sa projekt pomerne rychlo rozsiruje.
Dokazuje to ta skutocnost, ze v sUcasnosti sa projekt rozsiruje do Chorvatska, Lo-
tySska, Srbska a Turecka.

Mohli by ste informovat’, kedy bol projekt SUI predstaveny na Slovensku?

Treba povedat, Ze suhlas so zapojenim Slovenska do projektu SUI prostrednictvom
Slovenskej asociacie ochrany rastlin (dalej len ,,SAOR*) najskor vyjadril Vykonny
vybor Europskej asociacie ochrany rastlin (d'alej len ECPA“) v novembri 2009 a na-
sledne Valné zhromazdenie ECPA. So zaradenim projektu SUI do agendy SAOR taktiez
stihlasilo Valné zhromazdenie Slovenskej asociacie ochrany rastlin v decembri 2009.
Po dokladnej priprave bol projekt dina 26. 4. 2010 predstaveny slovenskej verej-
nosti panom Hansom Felberom, ktory je koordinatorom projektu pre cel( Eurdpu.
Predstavenie projektu sa uskutocnilo v priestoroch Europskeho Informacného Centra
v Bratislave a to pod nazvom ,,Nielen plodiny potrebujeme chranit“.

S ktorymi orgdnmi Statnej spravy spolupracujete na Slovensku?

Ked'Ze cielom projektu je znizovat rizika vplyvov pripravkov na ochranu rastlin pri
ich aplikacii u najviac dotknutych subjektov (traktoristi, pomocny personal, skladnici
a niektori d'alsi), do projektu sme zapojili nasledovné statne institlcie: Ministerstvo
pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR, Urad verejného zdravotnictva SR, Ustredny
kontrolny a skusobny Ustav polnohospodarsky, Narodny inSpektorat prace a Narodné
toxikologické informacné centrum. Projekt pocita so spolupracou aj s nevladnymi or-
ganizaciami (Slovenska rastlinolekarska spolocnost’, Ovocinarska Unia SR), a taktiez
so Slovenskou polnohospodarskou a potravinarskou komorou.

Iniciativa ma jasnych nasledovnikov v Eurépe, ale ako meriate jej uspesnost?

Uspech iniciativy sa meria sledovanim urcitych osobitnych ukazovatelov. Na zadiat-
ku kazdého narodného projektu SUI sa vykona prieskum prostredia (zmapuje sa trh)
s cielom odhalit’ ,,bezpecnostné medzery“ v praktickej ¢innosti obslih postrekovacov
a tych, ktori si zodpovedni za riadenie aplikacie pripravkov na ochranu a kontrolu
tohto procesu. V zasade pozorujeme pracu polnohospodarov a vedieme s nimi rozho-
vory s cielom vyhodnotit’ ich praktické kroky pri bezpe¢nom zaobchadzani s priprav-
kami na ochranu rastlin. Iniciativa ma efekt vtedy, ked’ sa jasne stanovia podmienky,

~ o sa chce dosiahnut, projekt je Casovo spravne rozvrhnuty, zapojené subjekty spo-
lupracuju a existuje kontrola nastaveného procesu. Vybrané subjekty sa na zaver ur-
102 ¢itého obdobia opdtovne navstivia, aby sa zistil dosah, ktory SUI mala na ich pracu.
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MoZete nam uviest’ nejaky konkrétny priklad, ktory zapada do projektu SUI
Samozrejme. Pocas prieskumu realnej situacie u konkrétnych polnohospodarskych
subjektov v uplynulych rokoch (2010-2012) som mal moznost vidiet nedostatky
v pouzivani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov. ISlo hlavne o nepouzivanie
odportcanych pracovnych prostriedkov. Bud’' sa pouzivali pracovné rukavice, ktoré
neboli uréené pre ochranu pri aplikacii pripravkov na ochranu rastlin (boli pouzivané
rukavice na ochranu pre iny druh pracovnej ¢innosti), alebo neboli pouzivané ziadne
ochranné rukavice, resp. rukavice boli velmi znecistené a Casto krat aj poskodené.
Nestretol som sa ani s pouzivanim osobného ochranného pracovného odevu
u operatorov (pouzivali vlastné pracovné oblelenie), Co signalizuje, ze kontrola
z pohladu riadiacich pracovnikov nie je dostatocna. Pri tomto prieskume som si vS§imal
aj iné nedostatky. Takym nepochopitelnym nedostatkom bola pre mna skutocnost, ze
vo viacerych navstivenych podnikoch obsluha pri vysoko modernych postrekovacoch
(TECNOMA) vobec nepouzivala primiesavacie zariadenie na vyplachovanie prazdnych
obalov z pripravkov na ochranu rastlin. Nedostatkov r6zneho charakteru v ochrane
rastlin pocas vegetacie vSak bolo podstatne viac.

Je tato iniciativa aj vyzvou pre europsky priemysel ochrany rastlin. Ak ano,
v ¢om napriklad?

Beznymi staznostami nielen v juznej Eurdpe je to, ze v ochrannych pracovnych ode-
voch je neprijemne horlco. Toto jasne vedie k prilezitostnym preslapom v dobrej
praxi v ochrane rastlin. Idealny ochranny odev - kombinéza - by mala pracovnikovi
poskytovat dostato¢nii ochranu, mala by ale taktiez ,,dychat*. Co znamena, Ze pra-
covny odev by mal umoznovat’ vyparovanie potu a navyse by v sebe nemal zadrziavat’
prilis vela tepla. Plnenie tychto poziadaviek zo strany viacnasobne pouzitelnych pra-
covnych ochrannych odevov je urcitou vyzvou, aby sa tieto odevy vyvijali a skisali
v polnych podmienkach. V roku 2005 sa v Portugalsku a v Grécku zacal program ich
vyvoja, ktorého vysledkom je dvojdielny pracovny ochranny odev pozostavajici z bl-
Gzy a nohavic, ktorym sa dosahuje dobra rovnovaha medzi pohodlim a ochranou.
Novy pracovny ochranny odev sa vyraba z tkanej textilie a dostal dobre premyslent
povrchovu Upravu, ktora odpudzuje vodu. Material nového typu odevu je lahky, ked’ze
jeho povrchova Uprava sa vykonava az na hotovej textilii, zatial Co samotna textilia
starého typu odevov sa uz tkala s cielom poskytovat’ ochranu. Tento pracovny ochran-
ny odev pochadza od gréckeho vyrobcu E-NYGMA, predava sa pod znackou AIGIS, je
urceny na opakované pouzitie a vydrzi az 50 pracich cyklov. Tento dvojdielny odev
dostal osvedcenia EN typ 6 a DIN 32781, kategorie Il podla smernice EHS ¢. 89/686.

Na ¢o sa bude projekt orientovat’ hlavne na Slovensku?

Projekt sa bude predovsetkym orientovat na praktické veci sQvisiace so znizova-
nim rizika z pouzivania pripravkov na ochranu rastlin, a to dodrziavanim pouzivania
osobnych ochrannych prostriedkov a dodrziavanim spravnych postupov pri aplikacii
pripravkov na ochranu rastlin. Doraz sa bude klast' na prakticky tréning, t.j. ,,uenie
sa pracou“ cez skoliace programy. Tieto Skoliace programy budu stucastou odborného
vzdelavania v oblasti uvadzania pripravkov na ochranu rastlin alebo inych pripravkov
na trh a ich aplikacii, za Ucelom ziskania osvedcenia o odbornej sposobilosti. Veri-
me, ze takto obohatené odborné vzdelavanie bude na prospech nielen samotného
vzdelavania, ale zaroven zvysi povedomie polnohospodarov-farmarov vo vztiahu k ve-
rejnosti. Do budiicna by bolo urcite zaujimavé aj na Slovensku vybudovat’ ukazkové
hospodarstva zamerané na dodrziavanie spravnej praxe v ochrane rastlin tak, ako ich
pripravuju v niektorych eurdpskych krajinach.

Bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin
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Ako mozno ludi zapojit’ do projektu SUI a ako méZu ludia z neho ziskat?
Zapojenie do projektu je dobrovolné. Slovenska asociacia ochrany rastlin pripravuje
Skoliace materialy, aby tieto pomohli ulahcit’ uplatriovanie poziadaviek vyplyvaju-
cich zo Smernice EP a Rady ¢. 2009/128, ktorou sa ustanovuje ramec pre c¢innost
Spolocenstva na dosiahnutie trvalo udrzatelného pouzivania pesticidov pre profesio-
nalnych pouzivatelov, dodavatelov a poradcov. Navyse k znalostiam a skdsenostiam,
ktoré iniciativa ponuka, su tiez poruke aj skusenosti a informacie z takych projek-
tov priemyslu ochrany rastlin, akym bol projekt TOPPS, kampane proti falSovanym
pripravkom na ochranu rastlin a schéma zberu vyprazdnenych obalov z pripravkov
na ochranu rastlin. V kratkej budicnosti bude mozné najst na stranke SAOR niektoré
podporné materialy slvisiace s projektom SUI.

Etiketa, navod a jeho obsah.

o Etiketa je Uradny dokument, kto-
ry obsahuje informacie o spravnom
a bezpecnom pouzivani pripravku. Po-
uzivatel musi dodrziavat zasady ob-
siahnuté v etikete - navode;

o Dokladne si precitajte vsetky infor-
macie aj ked sa Vam zda, ze sa opa-
kuja. Nepodlahnite presvedceniu, ze
informacie uvedené na etikete su rov- * 2
naké u vsetkych pripravkov. foto Kotleba, SAOR

Vzdy pred pouzitim pripravku sa dokladne oboznamte s obsahom etikety - navo-

dom na pouzitie a riad’te sa nim.

« Uistite sa, Ci ste si vybrali spravny pripravok;

« Dokladne sa oboznamte s bezpecnostnymi rizikami, aby ste predisli otrave svojho
organizmu a znecisteniu zivotného prostredia;

o Pouzivajte primerané osobné ochranné pracovné prostriedky (kombinézu, topan-
ky, rukavice, pokryvku hlavy, respirator, ochranné okuliare, ochranny stit, zaste-
ru, atd’.).

Obsah etikety - ndvodu na pouzitie:
e nazov pripravku, ktory ziskal autorizaciu;
e nazov subjektu, ktory je drzitelom autorizacie pre uvadzanie daného pripravku
na ochranu rastlin na trh na Slovensku;
« nazov pripravku a jeho formulacia;
o obsah Gcinnej latky;
« (islo autorizacie;
« opis U¢inku pripravku na ochranu rastlin;
\ « rozsah pouzitia, aplikacné terminy, davky a objemy;
104 « ochranna doba;
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Udaje o Skodlivosti, tykajuce sa ludi, zvierat a vciel;
sposob pripravy postrekovej kvapaliny;

sposob skladovania;

podmienky bezpecného pouzivania pripravku;
protijedy;

prva pomoc.

Vsimajte si bezpecnostné udaje uvedené na etikete - ndvode na pouzitie:

OB

vSeobecné zasady pocas prace s pripravkami na ochranu rastlin: pocas prace s pri-

pravkami na ochranu rastlin nefajcit, nepit, nejest;

vyhybat' sa styku s pripravkami na ochranu rastlin po vypiti ¢o i len jedného poha-
rika alkoholu (piva, vina alebo tvrdého alkoholu) ¢i inej navykovej latky, a to aj

den pred zaciatkom prac, ako aj po ich ukonceni;

pokyny v oblasti hygieny a akékolvek iné odporUcania, tykajuce sa bezpecného

pouzivania pripravku;

pozadované osobné ochranné pracovné prostriedky;

informacie pre lekara, tykajuce sa odporicanej lieCby v pripade otravy;

informacie o toxikologickom centre.

Osobné ochranné pracovné prostriedky, ktoré sa vzdy
musia pouzit’ pri priprave postrekovej kvapaliny:

vyhradne certifikované osobné ochranné pracovné pros-
triedky, oznacené symbolom CE;

ochranna kombinéza je zakladnou stuc¢ast'ou ochrany jed-
notlivca, majte na pamati vyber jej spravnej velkosti
(kategoria Ill, typ 6 protichemickej ochrany); pripadne
ochrannu zasteru;

ochranné rukavice, pripadne aj ochranné ,,glotové* ruka-
vy - vyrobené z nitrilového kaucuku;

ochrannu obuyv - vyrobenu z gumy, polyvinylu, neoprénu,
pricom nohavice ochrannej kombinézy musia ochrannu
obuv prekryvat’;

prostriedky na ochranu dychacich ciest - respirator
s ochrannym faktorom P2 alebo polomasku s ochrannym
faktorom A2P2;

ochranné okuliare, ochranny stit; popripade pokryvku
hlavy.

Bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin
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Zasady bezpecnosti pri priprave postrekovej kvapaliny

Precitajte si etiketu a presvedCte sa, Ci nebudete potrebovat dodatocné osobné
ochranné pracovné prostriedky (napr. ochrana dychacich ciest);

Dohliadnite na to, aby sa v blizkosti miesta pripravy postrekovej kvapaliny nena-
chadzali deti, iné nepovolané osoby alebo zvierata;

Dajte pozor na to, aby neprislo k znecisteniu studni, pramenov alebo vodnych
tokov, a podobnych zdrojov vody;

Pripravok na ochranu rastlin opatrne vhod'te, vlejte alebo vsypte do nadrze po-
strekovaca tak, aby ste predisli jeho rozstreknutiu, rozliatiu, ¢i rozsypaniu;
Dbajte na to, aby ste obal so zvyskom pripravku na ochranu rastlin vzdy nepriedus-
ne uzavreli a uskladnili ho mimo dosahu deti, inych nepovolanych osob a zvierat.

Priprava postrekovej kvapaliny

Postrekovu kvapalinu vzdy pripravujte podla navodu uvedeného v etikete pripravku;
Pred pripravou postrekovej kvapaliny sa musite rozhodn(t, kolko jej vlastne bude-
te potrebovat'. Spravne si preto vypocitajte potrebné mnozstva vody a pripravkov;
Do nadrze postrekovaca napustite polovicu potrebného mnozstva vody, miesajte,
pridajte do nadrze pripravok;
Odmerané mnozstva pripravkov vlejte/
vsypte do nadrze postrekovaca, ciastocne
naplnenej vodou, a so zapnutym miesanim;
Malé mnozstvo pripravku v pevnom stave
(WP, WG ) rozsypte po povrchu vody v zmie-
Savacej nadrzi a miesajte az pokym sa ne-
dosiahne ich rovnoroda zmes. Potom prida-
vajte kvapalné pripravky;
Pripravky typu WSB (vo vode rozpustné
vrecko), WG, EG, WP v malych mnozstvach
a vietky kvapalné pripravky sa m6zu priamo foto Kotleba, SAOR
pridavat do vody, t.j. nevyzaduje sa pouzi-
tie nadoby na pripravu premixu (,,brecky“);
Davajte pozor, aby ste si pri narabani s WSB nenavlhdili rukavice vodou;
Poradie pripravkov pri priprave tankmix zmesi v pripade, Ze sa ich poradie neuva-
dza na etiketach pripravkov:

1) pevné latky: EG — WSP — WG — WP;

2) kvapaliny: SC— EW— EC-— SL;
Vzdy zabezpecte, aby sa kazdy jeden pripravok dobre vmiesal do zmesi prv, ako
do nej pridate dalsi;
Za neustaleho miesania dopliite do nadrze druht polovicu mnozstva vody, potreb-
ného na aplikacny objem;
Po praci si dokladne umyte ruky. Nezabudnite pri tom na osobné ochranné pracov-
né prostriedky;
Vyprazdneny obal trikrat vyplachnite vodou a oplachovl vodu vlejte do nadrze
postrekovaca s pripravenou postrekovou kvapalinou;
Pri aplikacii pripravenej postrekovej kvapalinu udrzujte mieSanie nepretrzite
v chode. Po naliati pripravku do nadrze postrekovaca, ktora nie je vybavena hyd-
raulickym miesanim, postrekovu kvapalinu premiesavajte mechanicky.

Slovenska asociacia ochrany rastlin



Priklady formulacii pouzivanych na Slovensku:
Pozri ,,Zoznam autorizovanych pripravkov na ochranu rastlin a paralelnych dovozov,
kapitola 1.2

CS  suspenzia kapsul v kvapaline zvycajne urena pre pouzitie po zriedeni vodou
DP poprasok alebo zasyp

EC emulgovatelny koncentrat

EW vodna emulzia typu olej - voda

GR granule

ME  mikroemulzny vodny koncentrat

SC  kvapalny, rozptylitelny koncentrat pre riedenie vodou
SL  kvapalny koncentrat pre riedenie vodou)

SP  prasok alebo tuhy koncentrat rozpustny vo vode

WG granule, ktoré rozptylenim vo vytvoria suspenziu

WP rozptylitelny zmacatelny prasok)

XX  ostatné

Prazdne obaly z pripravkov na ochranu rastlin trikrat vyplachnite.

Postup pri trojnasobnom vyplachovani:

1. Cely obsah obalu vlejte do nadrze postrekovaca;

2. Obal naplite vodou do jednej Stvrtiny jeho
objemu;

3. Obal zatvorte a po dobu niekolkych sekdnd
nim potriasajte;

4. Vodu z obalu vlejte do nadrze postrekovaca;

Kroky 2 az 4 dvakrat zopakujte;

6. V pripade, ak je sGcastou Vasho postrekovaca
primieSavacie zariadenie, ktoré je zaroven aj
zariadenim na vyplachovanie prazdnych oba-
lov z pripravkov na ochranu rastlin, potom
mozete ich trojnasobné rucné vyplachnutie
nahradit’ pouzitim takéhoto zariadenia. Dal-
Sou moznostou je pouzitie pridavného-mobil-
ného vyplachovacieho zariadenia;

7. Prazdne obaly nikdy nevyhadzujte do komu-
nalneho odpadu, ale odovzdajte ich na zne-
Skodnenie poverenou osobou.

b

Bl

foto Kotleba, SAOR

Prazdne obaly z pripravkov na ochranu rastlin uz nikdy opakovane na ziadne ucely ne-
pouzivajte, pretoze mozu este obsahovat nepatrné zvysky pripravkov. Prazdne obaly
nikdy nespalujte na polnohospodarskej pode, ani na akomkolvek inom mieste.

Trojnasobné vyplachovanie obalov z pripravkov na ochranu rastlin prinasa vyhody:

« ekonomické - nevyplachnuty obal moze obsahovat az 5% pripravku na ochranu
rastlin;

Bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin
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zvysovanie hospodarnosti - vyplachovanie obalov umoznuje vyuzitie celého obje-
mu pripravku, ¢o sa prejavi na hospodarnosti jeho pouzitia;

bezpecnostné - dobre vyplachnuty obal uz vyznamné zvysky pripravkov na ochra-
nu rastlin neobsahuje, ¢o umoznuje eliminovat riziko otrav a inych nehdod;
chrani sa zZivotné prostredie - dokladne vyplachnuty a do zberu odovzdany obal uz
Zivotné prostredie neznedistuje.

Prazdne a trikrat vyplachnuté obaly z pripravkov
na ochranu rastlin vratte osobe (skladnikovi),
ktora vam pripravok vydala!

Zber prazdnych a trikrat vyplachnutych obalov
z pripravkov na ochranu rastlin na Slovensku za-
bezpecuju poverené osoby, ktoré maju opravne-
nie nakladat s nebezpeé¢nym odpadom v zmysle
platnej legislativy.

foto Kotleba, SAOR

Pri aplikacii postrekovej kvapaliny pouzivajte vhodné osobné ochranné pracovné
prostriedky, minimalne vSak ochranni kombinézu, rukavice, obuv a pokryvku hlavy.

Zasady bezpecného oSetrovania porastov

Vsetky osobné ochranné pracovné prostriedky musia byt certifikované a oznace-
né symbolom CE;

Podla vysledkov sledovania vystavenia obsluhy postrekovacov nepriaznivym Gcin-
kom postrekovej hmly je najdolezitejsia ochrana tela, a to viac ako ochrana dy-
chacich ciest. Najvacsi podiel sledovanych latok bol prijaty cez pokozku;
Pouzivajte ochrann( kombinézu spravnej velkosti (ka-

tegoria lll, typ 6 protichemickej ochrany); f '

PouZzivajte rukavice vyrobené z materialu zabezpecuj-
Gceho Gcinnd ochranu, najlepsie z nitrilového kaucuku
(rukavice pouzivané v domacnosti alebo v zahrade do- -~
stato¢nu ochranu neposkytuju);

V kabine traktora sa vzdy musi nachadzat' aspon jedno
balenie jednorazovych rukavic z nitrilového kaucuku;
Pouzivajte vzdy obuv vyrobenu z gumy, polyvinylu ale-
bo neoprénu;

Presvedcte sa, Ci nie je podla etikety potrebné pouzit
dodatocné osobné ochranné pracovné prostriedky (za-
steru, respirator, okuliare).

Postrek vykonavajte vylucne testovanym aplikacnym
zariadenim;
Vzdy si vSimajte aktualne poveternostné podmienky,
tie moézu nepriaznivo vplyvat' na ucinnost a bezpec-
nost zasahu:

zasah nevykonavajte za silného vetra, pretoze ulet

foto Kotleba, SAOR
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postrekovej hmly sposobeny vetrom sa moze
stat nebezpecnym vtedy, ak vietor zacne
fukat v smere osoby, vykonavajlicej zasah,
v smere inych pestovatelskych pléch, vodnych
ploch, zvierat alebo obytnych budov;
niektoré pripravky su po aplikacii lahko zmy-
vatelné dazd'ovou vodou preto sa po ich apli-
kacii vyzaduje urcity Cas bez zrazok;
vyhybajte sa aplikovaniu pripravkov na ochra-
nu rastlin v Case silného slnecného Ziarenia
a vysokych teplot;

v blizkosti osetrovanych ploch sa nesmu na-
chadzat Ziadni [udia ani zvierata;

o Pocas aplikacie pripravkov na ochranu rastlin ne-
jedzte, nepite, ani nefajcite;

o Aspon jeden den pred aplikaciou, v den aplika-
cie a ani den po aplikacii pripravkov na ochranu
rastlin nepozivajte alkoholické napoje. Taktiez
nepouzivajte iné navykové latky;

« Dyzy postrekovaca nikdy neprefukujte Ustami;

« Po ukonceni aplikacie zabezpecte nepristupnost
osetrenych ploch pre ludi a zvierata. Dodrzujte
ochrannu dobu pripravku opisanu ne etikete - na-
vode na pouzitie.

Nespravne pouzitie pripravkov na ochranu rastlin
moze byt, okrem plytvania so samotnymi pripravka-
mi, aj dodatocnou pric¢inou problémov pri pestovani
plodin. Tiez méze spsobit’ kontaminaciu osoby vy-
konavajlcej samotné oSetrenie a znecistenie Zivotného prostredia.

foto PSOR

Rukavice predstavuju nevyhnutn( sGcéast ochrany osoby, pouzivajlcej priprav-
ky na ochranu rastlin. Pouzivajte dostatocne dlhé rukavice. Také, ktoré zakryju
predlaktie, aj pokozku medzi rukavicou a rukavom.
Pred natiahnutim rukavic
o PresvedCte sa, ¢i rukavice nemaju chyby (napriklad zlepenia), diery alebo drobné
trhliny:
uzatvorte otvor na rukavici (bez jej nafukovania);
rukavicu zvinte, stlacCte a takto zistite, ¢i z nej niekde neunika vzduch;
« Dokladne si umyte a osuste ruky;
« Rukavy ochrannej kombinézy prelozte cez okraje rukavic a vzdy, ked’ je to moz-
né, konce rukavov stiahnite;
« Rukavice pred stiahnutim vzdy umyte pod tecucou vodou. Oplachovanim rukavic
sa predlzuje ich Zivotnost a zabranuje sa presakovaniu pripravku (kontaminacii
zvn(tra).

Ako si rukavice po ich umyti st'ahovat’
1. Jednu rukavicu si CiastoCne stiahnite po ohyb dlane;

Bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin
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2. Potiahnite druhu rukavicu a stiahnite si ju az k palcu;

3. Rukavicu volnou rukou uchopte za vnutornl Cast' a vlozte palec do nestiahnutej
rukavice tak, aby ste ju mohli stiahnut’;

Rukavice drzte vzdy za vnatornd stranu;

Nikdy neprevracajte rukavice na ich rubov( stranu, pretoze to stazuje ich nasled-
né pouzitie a kontaminuje sa ich vnutro.

oA

SGcastou pouzivania osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov je aj vyber
spravneho respiratora s ochrannym faktorom P2 alebo polomasky vybavene filtrom
A2P2 proti vyparom organickych latok a proti prachom a aerosélom, ktoré sa tvoria
pri osetrovani plodin.

Uistite sa, Ze respirator alebo polomaska Vam pri praci tesne prilieha k tvari. Sprav-
ne zalozenie respiratora alebo polomasky je velmi dolezité. Ak respirator alebo polo-
maska nedoliehaju tesne k tvari, skodliviny rozptylené vo vzduchu by sa mohli dostat’
pod tesnenie a do vdychovaného vzduchu.

Nespravne pouzitie respiratora alebo polomasky méze sposobit’ kontaminaciu

« Dokladne si precitajte etiketu pouzitého pripravku na ochranu rastlin a prispo-
sobte tomu vyber osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov (podmienky bez-
pecnej aplikacie);

o Pouzivajte respirator s ochrannym faktorom P2 alebo polomasku s filtrom s och-
rannym faktorom A2P2 proti vyparom organickych latok a proti prachom a aero-
solom, ktoré sa tvoria pri oSetrovani plodin. Iné typy filtrov Vam dostatocnu
ochranu neposkytnu!

Dostupné typy respiratorov:
« jednorazové - oznacené skratkou FF - tvarovy filter (facial filter);
o pre viacnasobné pouzitie - vybavené vymenitelnymi filtrami.

Dostupné typy filtrov

Mechanickeé filtre:

o zadrziavaju pevné Casti prachov a kvapalné Castice aerosolov;

« stupen ich G¢innosti oznacuje cislo za pismenom P: P1 — P2 — P3.

Chemické filtre:

« oznacené pismenami (A, B, E, K), z ktorych kazdé oznacuje zachytavany druh par
alebo plynu;

« po tychto pismenach nasleduje Cislo, oznacujlce stupen ich Gc¢innosti.

Ako rozpoznat’ respirator poskytujuci primerant ochranu?

Respirator alebo polomaska by mali byt’ oznacené nasledovnym spésobom:

« znak CE a za tym Stvorciferné Cislo;

e ma chranit proti prachom a aerosélom, vznikajlucim pocas postreku/osetrenia;
o samofiltrujuce respiratory s filtrom s ochrannym faktorom P2;

o polomasky s filtrom s ochrannym faktorom A2 proti vyparom organickych latok.

Pre vadsinu pouziti v polnych podmienkach postacuju respiratory a polomasky vyba-
vené filtrami so stupriom Gcinnosti P2, A2 alebo P2A2. V pripade poZiadavky na zvy-
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Senu ucinnost’ filtracie vdychovaného vzduchu sa tato skutocnost’ musi uviest’
na etikete prislusného pripravku.

Respiratory alebo polomasky, aj filtre pravidelne vymienajte!

« Jednorazové respiratory pouzite len jedenkrat;

o Skontrolujte datum konecnej spotreby filtrov;

« Filter alebo respirator vymente ihned’ ako zistite, ze je upchaty alebo poskodeny;

« lhned, ako zacitite slaby zapach, pachut alebo iné podrazdenie alebo pocitite
problémy s dychanim, preruste pracu a vymente si respirator.

Traktor s kabinou zmensuje potencialne riziko vystavenia sa poésobeniu priprav-
kom na ochranu rastlin.

Vyskumy uskutocnené v roznych krajinach potvrdzujl, Ze pouzitie tahaca s kabinou
pri aplikacii pripravkov na ochranu rastlin desatnasobne znizuje Uroven rizika vysta-
venia obsluhy postrekovaca postrekovej kvapaline, pretoze kabina ho chrani pred
vonkajsimi vplyvmi (poveternostné Cinitele, hmly a vypary tvoriace sa pri aplikacii).
Kabiny musia byt certifikované a ich pouzitie schvalené testovanim, musia byt ozna-
¢ené nalepkou od zodpovednych certifikacnych organizacii a akreditovanych vyskum-
nych agent(r OECD alebo EU.

V kabine traktora alebo samohybného postrekovaca sa musia nachadzat’:

o aspon jedno balenie jednorazovych rukavic z nitrilového kaucuku pre pripad
nevyhnutného vykonania zmeny v nastaveni postrekovaca alebo drobnej opravy
(napr. upchanie dyz);

« plastové vrectsko na pouzité rukavice;

« nadoba s Cistou vodou pre pripad potreby okamzitého umytia Casti tela (oci, ruky,
tvar), ktoré prisli do kontaktu s pracovnou tekutinou;

« Vozidlo a naradie po ukonceni prac spojenych s aplikaciou pripravkov na ochranu
rastlin dokladne umyte a ocistite.

Pri starostlivosti o osobné ochranné pracovné prostriedky sa riad’te pokynmi ich vy-
robcov na Cistenie a Udrzbu.

Postupy pri prani a Cisteni

« Rukavice: umyte ich vodou este pred stiahnutim si ich z rik;

e Obuv: umyte ju vodou po kazdom dni pouzivania;

¢ Ochranny stit: umyte ho vodou po kazdom dni pouzivania;

o Respirator: vnltro respiratora vycistite handrickou alebo uterakom navlhc¢enym
vodou s pridavkom pripravku na umyvanie riadu. Respirator neumyvajte vodou.
Jednorazovy respirator je treba vymenit po kazdom pouZziti;

e Ochranné okuliare: umyte ich vodou po kazdom dni pouzivania.

Pravidelne si vymienajte ochranné kombinézy

Bezpecné pouzivanie pripravkov na ochranu rastlin
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Pravidelne si vymienajte rukavice: foto Kotleba, SAOR

na jednorazové pouzitie - ochranné kombiné-
zy na jednorazové pouzitie sa musia vymenit
po kazdom dni praci;

na viacnasobné pouZitie - ochranna kombiné-
za sa musi vymenit’ ihned’, ako nahle déjde k jej
natrhnutiu alebo inému poskodeniu, pricom je
nutné dodrzat maximalny pocet pracich cyklov.

na jednorazové pouZzitie - vymente ich po kazdom pouziti;

na viacnasobné pouzitie - moZe sa stat, ze chemické latky budd dalej posobit’
na rukavice, aj ked’ sa nepouzivajl, a preto je ich po urcitom Case potrebné vy-
menit'.

Co robit’ s pouZitymi osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami?

Pouzitl ochrannd kombinézu, rukavice, respirator, okuliare atd’. dokladne oplach-
nite pod teclcou vodou;

Ochrann kombinézu na viacnasobné pouzitie vyperte;

Pouzité alebo dlhodobo nepouzivané, aj ked Cisté osobné ochranné pracovné
prostriedky vyhod'te do komunalneho odpadu.

Iné mozZnosti:

Osobné ochranné pracovné prostriedky vymienajte za nové v stlade s odporuce-
niami ich vyrobcov;

Poskodené osobné ochranné pracovné prostriedky bezodkladne vymente;
Osobné ochranné pracovné prostriedky uchovavajte na suchom a ¢istom mieste -
v mieste skladovania pripravkov na ochranu rastlin;

Musite mat’ dve Uplné slpravy osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov -
jednu urcenu na pouzitie a druhd nahradn(;

Pouzité a nahradné osobné ochranné pracovné prostriedky uchovavajte oddelene.

V pripade objavenia sa prvych priznakov otravy u pracovnikov je nutné o tejto sku-
tocnosti bezodkladne informovat jeho zamestnavatela, ktory to oznami najblizSiemu
pracovisku pohotovostnej zdravotnej sluzby alebo inému pracovisku, poskytujicemu
zdravotn( starostlivost'.

Symptomy, poukazujice na moznu otravu:

vSeobecné - slabost’ a Unava;

koZa - podrazdenie, palenie, nadmerné potenie, flaky;

oci - bodava bolest, palenie, slzenie, zahmlené alebo stazené videnie, zizené
alebo rozsirené zrenice;

traviaci systém - palenie v Ustach a hrdle, nadmerné slinenie, nevolnost, dave-
nie, bolesti brucha, hnacka;

nervovy systém - bolesti hlavy, zavraty, mdloby, strata orientacie, nepokoj, sva-
lové krée, ospalost’, nesuvisla rec, strata vedomia;

dychaci systém - kasel, bolest a tlak na hrudi, stazené dychanie.

Pozor: Symptomy otravy pripravkami na ochranu rastlin sa mézu prejavit' az
po urcitom case po styku s nimi.

Slovenska asociacia ochrany rastlin



Prva pomoc v pripade zasiahnutia pripravkami na ochranu rastlin

1.

2.

3.

Po zasiahnuti pokoZky pripravkom vyzliect' zasiahnuty odev, pokozku okamzite
dokladne umyt’ vodou a mydlom;

tecucej vody po dobu najmenej 10 minGt. Bezodkladne sa spojte s lekarom;

Po poziti je potrebné sa okamzite poradit’ s lekarom, postihnutého ulozit. V Zia-
dnom pripade nevyvolavat' davenie;

VSeobecné zasady: postihnuty nesmie priji-
mat Ziadne tekutiny, jest, ani fajcit. V pripade
akychkolvek pochybnosti alebo ked symptomy
neustupujl, je potrebné poradit sa s lekarom.
Lekarovi je potrebné ukazat obal alebo etiketu
s navodom na pouzitie pripravku, s ktorym po-
stihnuty prisSiel do styku;

Ak doslo ku znecisteniu vnutra obuvi alebo ru-
kavic, vyzlecte ich a uz ich nepouzivajte. Vnitro :
obuvi a rukavic sa umytim ocistit’ nedaju. foto PSOR

Vzdy je potrebné mat’ poruke cistu vodu.

Snazte sa mat’ vzdy pristup k teclcej vode;

Po zasiahnuti oci alebo pokozky si ich oplachnite Cistou vodou;

V pripade, ze pristup k teclcej vode neexistuje, je potrebné mat v blizkosti mies-
ta vykonu prace (miesto na pripravu postrekovej kvapaliny, kabina traktora atd'.)
uzavretu nadobu s Cistou vodou.

12. Lekarska pomoc v pripade otravy

Obrat'te sa na lekara vzdy, ked' sa necitite dobre a to pocas liecby ako aj po nej.

Ukazte lekarovi etiketu pripravku. Etiketa obsahuje informacie potrebné pre
volbu spravnej liecby;

Vasa spolupraca ma zasadny vyznam. Pozorne si vypocujte kladené otazky a po-
stupujte v zmysle odporacani lekara;

Rychlost’ poskytnutej prvej pomoci ma zasadny vyznam pri liecbe akejkolvek na-
hodnej otravy;

Ovela jednoduchsie je predchadzat otravam ako ich liecit. Pamatajte, Ze s pri-
pravkami na ochranu rastlin je potrebné zaobchadzat’ opatrne.

V pripade otravy konajte pokojne a rychlo:

1.
2.
3.

4.

Presunte postihnutého z miesta nehody;

Zistite sposob prieniku pripravku do organizmu postihnutého;

Uchovajte etiketu pripravku a zdokumentujte Co najviac informacii o nehode,
aby ste ich mohli o najvycerpavajlcejsie poskytnut lekarovi;

Precitajte si na etikete - navode na pouzitie informacie typu ,,Zasady bezpecného
pouzitia pripravku® a ,,Prva pomoc*;

. Zabezpecte, aby postihnuty spravne dychal. V pripade potreby poskytnite postih-

nutému umelé dychanie. Postihnutého uloZte do stabilizovanej polohy (na bok)
pre pripad davenia. Ak ma postihnuty hortcku a poti sa, ovlaZzujte ho studenou
vodou; ak ma zimnicu, prikryte ho oblecenim alebo dekou;

Postihnuty nesmie fajcit, ani ni¢ pit’ (ziadne, najma alkoholické napoje, mlieko
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alebo vodu). Pitie napojov moze stav postihnuté-
ho este zhorsit;

7. Po poziti pripravku na ochranu rastlin nevyvola-
vajte davenie, iba ak to odpor(ca etiketa priprav-
ku. V takom pripade vsak postihnuty musi byt' pri
plnom vedomi alebo v starostlivosti lekara;

8. Ak ma postihnuty krée, treba zabezpedit, aby
mal otvorené Usta. Vlozte mu preto do nich po-
skladanu tkaninu;

9. Je potrebné zistit pri¢inu otravy v snahe predist
jej opakovaniu.

Niekolko rad, ako predchadzat’ nahodnym otra-

vam:

« Poucte deti o nebezpecenstvach spojenych s po-
zitim a s priamym stykom s nebezpecnymi latka-
mi;

« Neprekracujte odporucané davkovanie priprav-
kov. Vzdy sa riadte odporucaniami na etikete -
pripravku. foto Kotleba, SAOR

Toxikologické centrum v Slovenskej republike

V niektorych situaciach, ked je potrebna alebo nevyhnutna ina lekarska
pomoc ako vo vyssie popisanych pripadoch, okamzite sa spojte s 24-ho-
dinovou sluzbou Narodného toxikologického informaéného centra v Bra-
tislave - telefonne Cislo 02 5477 4166, domovska stranka www.ntic.sk.

~
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